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【管理運営 市原市サンプラザ市原指定管理者 ：（公財）市原市地域振興財団；略称いちはら財団】 
〒290-0081 市原市五井中央西 1 丁目 1 番地２５   ☎０４３６－２４－１１５１        

ホームページ：http://sunplaza―ichihara.com/  

＜全館休館日＞              

・１２／１１（土）、１２／２９（水）～１／３（月） 

 １／２２（土）、２／１９（土） 

＜ジム、プール休業日＞       

・１２／６（月）、１３（月）、２０（月）、２７（月）、２８（火） 

 ※１２／６（月）～１１（土）はプールのみ休業（定期清掃） 

・１／１１（火）、１７（月）、２４（月）、３１（月） 

・２／７（月）、１４（月）、２１（月）、２８（月） 

１２・１・２月の休館日・休業日のお知らせ 
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 今年も１２月１日（水）からペデストリアン

デッキの一部にイルミネーションを点灯して

おります。 

夕方、お帰りの際など近くから見上げてみてく

ださい☆ 

 

 一般利用を中止しておりましたジャグジー

の利用を１２月１２日（日）から一部条件付き

で再開いたしました。 

 従来同様体調不良の方や疾病者を優先とし

てのご利用となります。その他詳しい利用方法

については館内掲示や HP、受付職員などにお問

合せください。 

１２月１１日（土）に館内避難訓練や AED講

習などを実施しました。五井消防署指導の下、

非常時に安心、安全、迅速にお客様を誘導する

ため、職員一同緊張感を持って訓練に臨みまし

た。 

３階 JOYスタジオ 

健康増進教室年末年始のお知らせ  

  

 ・年末レッスン １２月１８日（土）まで 

 ・年始レッスン  １月１９日（水）から 

 

 ※フィットネスジムの営業とは異なりますので 

お気をつけください。 

 

  

 

サンプラザ市原と五井駅を結ぶ通路の 

名前をご存じでしょうか？ 

「ペデストリアンデッキ」と呼ばれ、高架に

設置された歩行者専用通路を意味しま

す。 

「ペデ」と略して呼ばれることが多いよ 

うです。 

 

 

１階 駅側入口付近です。 

http://sunplaza―ichihara.com/

