
２０２０ 本年もよろしくお願いいたします 

本年も皆様に快適に施設をご利用いただけるようスタッフ一同でお待ちしております。 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【管理運営 市原市サンプラザ市原指定管理者 ：（公財）市原市地域振興財団；略称いちはら財団】 
〒290-0081 市原市五井中央西 1丁目 1番地２５   ☎０４３６－２４－１１５１        

ホームページ：http://sunplaza―ichihara.com/  

 

送別会や歓迎会などこれからの季節に市内随一の眺望を誇る当館

レストランでご宴会はいかがでしょうか？ 

４，０００円・５０００円コース（１５名様より承ります） 

お問合せ・ご予約 ２４－１１５１ 
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施設内工事に伴う休業等のお知らせです。 

 

 【女子シャワー室工事等に伴う休業】 

  ・３階ジム・４階温水プール休業・・・１／２７（月）～２／２９（土） 

              ※健康増進教室 及び 貸スタジオもお休みです。 

 【立体駐車場Ｃ号機休止】２月中 １０日間前後 

              ※日程は分かり次第館内掲示や HP でお知らせ致します。  

 【施設設備工事】 

   ・１２階レストラン・・・１／２０（月）～２２（水） 

 

※上記工事期間はあくまでも予定ですので、延長する可能性もございます。 

 

・３階ジム・４階プールの通常の休業日・・・１／１４（火）・２０（月）  

・全館休館日・・・１／２５（土） 

ご迷惑をおかけしますが、ご理解・ご協力の程よろしくお願いいたします。 

１２／１１（水）、JR 主催で、「五井駅構内無差別殺傷事件」を想定

した訓練が行われ、当館職員も負傷者救助役として参加しました。警

察署、消防局、医療機関等が一堂に会し、駅は終始緊迫した雰囲気。

あってはならない事ですが、この訓練での各機関の迅速な対応と連携

を目の当たりにし、貴重な経験をさせていただきました。 

１１／２９（金）、有秋中学校の２年

生２名が「職場体験学習」で当館の業務

をお手伝い。 

ジムやプールでは監視業務、またそれ

ぞれの受付ではお客様への接客などを

していただきました。限られた時間でし

たが、少し緊張した面持ちでの「いらっ

しゃいませ」の挨拶は初々しくて私たち

職員も「初心忘るべからず。」の気持ち

を改めて心に刻みました。 

色々な経験を積んでなりたい職業に

向かって頑張って欲しいですね☆ 

 

 

１２／１４（土）休館日。サンプラザでは五井消防署の協力により

避難訓練及び AEDを使った救命講習会を実施しました。非常時にお

客様を安全に誘導出来るように、また安心してご利用いただけるよ

うに日頃からの心構えが大切だと感じました。 

２歳位までのお子様をお持ちのお母さんが子連れでお越しいただ

けるヨガ教室です。育児の合間のちょっとした息抜きにぜひご参加

下さい。 毎週金曜日 14：30～15：30 １回 500円（※予約不要） 

※３階ジム受付にてチケットを購入後７階にお越し下さい。 

http://sunplaza―ichihara.com/

