
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【管理運営 市原市サンプラザ市原指定管理者 ：（公財）市原市地域振興財団；略称いちはら財団】 
〒290-0081 市原市五井中央西 1丁目 1番地２５   ☎０４３６－２４－１１５１        

ホームページ：http://sunplaza―ichihara.com/  
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フィットネス・温水プール 休業日 

１月  ２２、２９、３０日 

２月  ５、１３、１９、２４、２６、２７日 

３月  ５、１２、１９、２４、２６、２７日 

レストラン壱はら亭で 

歓送迎会はいかがですか？ 
 

歓送迎会の季節が近づいています！  

場所はお決まりですか？ 
 

１２階 レストラン壱はら亭では飲み放題付(2H)で 

4000 円、5000 円のコースをご用意しています。 

（※15 名様からのご予約となり、大人数の際は 11F でも利用可） 

 

２階総合受付にて予約受付中‼ 

平成３０年もサンプラザ市原を 

よろしくお願いします。 
 

 

「未来へつなぐ」 中学生職場体験！ 

◎市内の中学校（有秋中・加茂学園・国西中）

の２年生が職業体験学習の為、２日間ずつ来館

しました。 

 

ジム・プールの受付業務や館内設備点検・館

内巡回業務等さまざまな業務を体験してもらい

ました！ 

 

 皆さん最初は緊張していましたが、熱心にメモ

をとったり、最後には積極的にお客さんに挨拶す

る姿が見受けられました。 

私たち職員も一緒に働く事で普段の業務を

改めて見直せる良いきっかけになりました。 

 

 

 

 

 

◎ぷらっと新商品が入荷しました。 

やます（諏訪商店）  魚鶴 

・ゆずあさり      ・房州節（だし醤油） 

・はちみつ黄金梅    ・おかか牛肉そぼろ 

・うり鉄砲漬 

・小舟漬 

 

 

※お立ち寄りの際は 

 手に取って 

ご覧ください‼ 

休館日等のお知らせ 

◇臨時休館日 

 ２月２４日（土）／３月２４日（土） 

 ※定期清掃及び保守点検の為 

 

◇４階温水プール 

 １月２８日～３月４日までの毎週日曜日は

水泳教室開催の為、１７時より一部プール

のコース制限がございます。 

予めご了承ください。 

http://sunplaza―ichihara.com/

