
１２Ｆ レストラン壱はら亭

からのお知らせ 
 

 １２Ｆレストラン壱はら亭では・・・ 

●月曜日～土曜日のランチ営業をしています‼ 

 ハンバーグやカツカレーの他に日替わりが２ 

 種類あり、随時４種類のランチメニュー 

 （各 600 円、ﾄﾞﾘﾝｸﾊﾞｰ付 700 円）をご用意し 

 ています。 
 

●暑気払いシーズンです。 

           ２時間の飲み放題付きで 

           4000円・5000円のコース 

            があります。 

  ご検討されている方は、 

早めのご予約をお願いし 

     ます！ 

 

 ※詳しい詳細は２階総合受付まで  

                ☎ 24-1151 

 

◆レストラン休業日◆   毎週日曜・祝日 

 宴会の関係で変更になる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【管理運営 市原市サンプラザ市原指定管理者 ：（公財） 市原市地域振興財団；略称いちはら財団】 
〒290-0081 市原市五井中央西 1 丁目 1 番地２５   ☎０４３６－２４－１１５１        

ホームページ：http://sunplaza―ichihara.com/ 
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フィットネス・温水プール 休業日 

         ７月  １日・３日・１０日・１８日・２４日・３１日  

         ８月  ７日・１４日・２１日・２８日・２９日  

◆ふれあい市場 

  ７月２８日／ 

       ８月２５日（金） 

 売り切れ次第、終了となります。 

 また、野菜不足で中止になる場合があります。 

 

◆臨時休館日 

７月１日（土） 

 定期清掃の為、休業となります。 

ペデストリアンデッキ改修工事 

５月２２日～９月中旬の期間 

 ２階駅通路（ペデストリアンデッキ）は改修工

事のため、サンプラザ市原の２階から五井駅への

通り抜けは出来ません。 

 安全を心がけ工事をしておりますので、ご了承

願います。 

 

 

こども・大人の水泳教室 
       絶賛開催中‼ 
 

≪こどもの水泳教室≫ 

水慣れ～けのびまでを学ぶ４日間のプログ

ラムです。小学校１～２年生１０名のお子さ

ん達が水に触れ合いながら楽しく学んでい

ます。 

 

≪大人の水泳教室≫ 

例年はクロール教室でしたが、今回初めて平

泳ぎ教室に挑戦！ 

クロールとは違った難しさがありますが、現

在はキックを中心に習得しています。 

残すところ、あと５回で伸びやかな平泳ぎを

マスターできるか楽しみです☆ 

 

 今回初日から多くの方の応募があり、早い

段階で、定員となり応募を締め切らせていた

だきました。 

 次回は１０月頃を予定しておりますので、

皆さんのご参加お待ちしています♪ 

 

http://sunplaza―ichihara.com/

